
Hoạt động Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Đón trẻ 6h45 - 7h15
Đón bé -  Quan tâm đến sức khỏe của trẻ: Quan sát ,nhắc nhở trẻ sử dụng 1 số từ

chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống

Thể dục sáng 7h15 - 7h30 Các bài tập thể dục theo nhạc chủ đề từng tháng : Bé tập với Vòng - Cờ  - Bông cổ vũ 

Ăn sáng 7h30 - 8h00 Theo thực đơn thay đổi từng tuần

Hoạt động

ngoài trời 
8h00 - 8h30

Hoạt động ngoài trời theo kế hoạch từng tuần : Hoạt động nhóm, trò chơi dân gian,

trò chơi vận động, chơi với cát.... 

Hoạt động học 8h30 - 9h30
Phát triển thể

chất

Phát triển

thẩm mỹ

Phát triển

nhận thức 

Phát triển

ngôn ngữ

Phát triển

tình cảm - Kỹ

năng xã hội

Hoạt động góc 9h30 - 10h00 Hoạt động theo các góc trong lớp

Hoạt động học

tiếp cận

Montessori/

Reggio Emilia 

10h00- 10h30 Bé học tại phòng học chức năng 

Bé vệ sinh cá

nhân chuẩn bị

giờ ăn trưa 

10h30 - 10h45

Thực hiện các kỹ năng tự phục vụ bản thân, hoạt động theo nhóm

Bé ăn trưa - Vệ

sinh - Thay đồ

- Ngủ trưa

10h45 - 14h00

Hoạt động

chiều
14h00 - 15h00 Vận động theo nhạc, ăn xế, thay đồ, chuẩn bị cho giờ học chiều

English 15h00- 15h30 Maths Science Poem/ Story Music Life Skills 

Giờ học năng

khiếu 
15h30 - 16h00 Aerobic

Làm quen với

đàn
Võ Thuật Bơi Hội hoạ

Hoạt động

nhóm - Trả bé
16h00 - 17h00 Trả bé - Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ của bé trong ngày  

MỘT NGÀY CỦA BÉMỘT NGÀY CỦA BÉMỘT NGÀY CỦA BÉ
Hệ tiếng Anh tăng cường


